!VysSka prispevku na pomoc pri odkazanosti ( PPO) od roku 2027!

PPO bude adresovany priamo odkdazanym osobdam, nie opatrovatel’om. Aké su sumy, na co
ho bude moZné vyuZit’ a ¢o by mali vediet’ aktudlni poberatelia opatrovatel’ského prispevku?

0d 1.1.2027 za¢ne na Slovensku fungovat’ novy systém podpory pre I'udi odkazanych na pomoc
inej osoby. Jeho zakladom bude tzv. prispevok na pomoc pri odkazanosti, ktory zavadza zakon
¢. 406/2025 Z. z. Ide o jednu z najzasadnejSich zmien v oblasti socialnych sluzieb za posledné
roky a zaroven o kI'icovy prvok reformy financovania socialnej starostlivosti.

Novy prispevok ma priniest’ va¢siu slobodu pri rozhodovani o forme starostlivosti. Tym, ze sa
zrusi poskytovanie opatrovatel'ského prispevku, peniaze uz nebudi smerovat primarne
poskytovatel'om sluzieb alebo opatrovatel'om, ale samotnej odkézanej osobe, ktora rozhodne,
akym sposobom ich vyuzije.

> Co je prispevok na pomoc pri odkazanosti

Prispevok na pomoc pri odkdzanosti je Statna davka urcend fyzickej osobe odkdzanej na pomoc
inej osoby. Jeho ciePom je prispiet’ na ithradu vydavkov spojenych s:

o neformalnou starostlivost’ou, ktori zabezpecuji najmé rodinni prislusnici alebo iné
blizke osoby (za odmenu),

o formalnou starostlivost'ou poskytovanou prostrednictvom socidlnych sluzieb alebo
inych opravnenych subjektov.

Zakladnou filozofiou reformy je, Zze o pouziti prispevku bude rozhodovat odkézana osoba
podl’a svojich potrieb a Zivotnej situacie.

» Kto bude mat’ narok na novy prispevok na pomoc pri odkazanosti?

Narok na prispevok na pomoc pri odkdzanosti bude mat’ osoba, ktorej bude posudkovou
¢innost'ou urceny stupen odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby. VySka prispevku bude
zavisiet’ od rozsahu potrebnej pomoci, resp. od stupia odkazanosti (spolu je 5 stupiiov).

Posudzovanie odkazanosti bude vychadzat’ zo zdravotného stavu a schopnosti vykonavat’
jednotlivé Zivotné tikony. Cim vyssi stupeil odkdzanosti bude osobe priznany, tym vysSiu
podporu bude mdct’ ziskat'.

Avsak, aby mala odkazana (na zaklade integrovaného posudku) osoba narok na prispevok,
musi spliiat’ nasledovné podmienky:

e mat trvaly alebo prechodny pobyt a bydlisko na uzemi SR, pripadne prava
vyplyvajiice zpredmetného zakona zaruené medzinarodnou zmluvou, ktorou je
Slovensko viazané a ktora bola zverejnend v Zbierke zdkonov SR;

e mat viac ako tri roky.

Zaroven nie je mozné poberat’ tuto davku v subehu s obdobnou davkou poskytovanou inym
Statom a ani s rodiCovskym prispevkom ¢i prispevkom na starostlivost’ o diet’a (pripadne
obdobnou davkou poberanou z inej krajiny).

» Vyska prispevku na pomoc pri odkazanosti od roku 2027

Kolko odkédzana osoba dostane sa bude odvijat’ nielen od stupiia odkazanosti, no tieZ od
sposobu jeho vyuzitia a konkrétnej situacie odkazanej osoby (dosiahnutie plnoletosti,
umiestnenie v centre pre deti arodiny). Vyslednd suma sa tak modZze liSit' aj pri osobach
v rovnakom stupni odkézanosti.
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eV prvom rade sa urc¢i stupen odkdzanosti posudkovou ¢innostou. Vys$si stupent znamena
vy$$i maximalny narok na prispevok.

e Nasledne sa posudzuje sposob zabezpecenia starostlivosti. MOZu nastat’ tri situacie:.

o len formalna starostlivost’
socialnych sluzieb;

odkdzana osoba vyuziva napr. zariadenie

o len neformalna starostlivost’ — o odkazaného sa stara rodina ¢i ind osoba
(mozné len pri IV. a V. stupni odkazanosti);

o kombinacia neformilnej a formalnej starostlivosti — pevna cCast’ na
neformalnu starostlivost’ + thrada za formalnu starostlivost’ (mozné len pri IV.
a V. stupni odkazanosti).

Aj moznosti vyuzitia prispevku tak zavisia od stupiia odkazanosti. Osoby s vyS$im stupfiom
odkazanosti budi moéct vyuzit financovanie na neformalnu starostlivost’ poskytovanu
rodinnymi prislusnikmi alebo inymi blizkymi osobami, ale aj formalnu starostlivost
zabezpecCovanu poskytovatel'mi socidlnych sluzieb. Pri nizSich stuptioch odkazanosti bude
mozné prispevok vyuzit’ na formalnu starostlivost, napriklad na opatrovatel'ski sluzbu alebo
ambulantné sociélne sluzby.

» Mesacné sumy nového prispevku na pomoc pri odkazanosti od 1.1.2027 budi:

Neformalna starostlivost

940 eur dieta

Na socialne
Vyska prispevku poskytnuta sluzby
Stupen odkazanosti na formdlnu starostlivost zdravot-
(maximalne) Priamo na neformalnu starostlivost | nicke zaria-
denie, so-
cialna eko-
nomika
. stupen 230 eur - -
II. stupen 460 eur - -
Il. stupen 600 eur - -
740 eur dospela osoba
IV. stupen 830 eur 90 eur
940 eur dieta
740 eur dospela osoba
V. stupen 1010 eur 270 eur

Zaroven sa zavadza tzv. preneseny zostatok naroku pri kombinovanom vyuziti starostlivosti.
To znamend, Ze ak odkdzana osoba v ur¢itom obdobi nevycerpa cely svoj narok na formalnu
starostlivost’, €ast’ nevyuZit¢ho naroku si mozZe preniest’ a zvysit tak prispevok v d’alSom

obdobi.




> Postup pre prijimatel’ov opatrovatel’ského prispevku v roku 2026

Nakol’ko od roku 2027 uz nebude zakladnym prijemcom podpory opatrovatel’, ale odkazana
osoba, ide o zasadny odklon od modelu poskytovania opatrovatel'ského prispevku platného este
pocas roku 2026, v ktorom je podpora naviazana predovSetkym na osobu vykondvajicu
opatrovanie.

Ministerstvo prace deklaruje, ze l'udia, ktori uz dnes poberaju opatrovatel'sky prispevok,
vyuzivaju socidlne sluzby alebo ¢akaji na ich zabezpecenie, nebudu musiet’ od zaciatku roka
2027 podavat’ novu Ziadost’ o priznanie prispevku. Ministerstvo prace v materiali, v ktorom
odpovedd na najcastejSie otdzky k prechodu na novy systém zabezpeCenia neformadlnej
a formalnej starostlivosti s vyuzitim nového typu prispevku, informuje: ,,Konanie o novom
prispevku na pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej osoby u o0sob, ktoré si v stucasnosti v
systéme neformalnej alebo formalnej starostlivosti, zacne automaticky z vlastného podnetu
uradu prace, socidlnych veci a rodiny).* Netreba podavat’ Ziadnu novu Ziadost’.

V tychto pripadoch za¢ne trad prace konanie z vlastného podnetu a posidi narok na novy
prispevok automaticky. Ciel'om je zabezpecit’ kontinuitu starostlivosti a zabranit’ tomu, aby
odkazané osoby zostali bez podpory pocas prechodného obdobia. O priznani prispevku na
pomoc pri odkazanosti urad rozhodne do 31.3.2027. AZ do rozhodnutia bude vyplacany
prispevok na opatrovanie podla tohtoro¢nych pravidiel, pricom od 1.1.2027 sa zvysi suma
prispevku na takt vysku, ktord bude zodpovedat’ sumadm nového prispevku na pomoc pri
odkazanosti na neformalne opatrovanie. To znamena napr. 740 eur pri opatrovani jednej
dospelej osoby, 940 eur pri opatrovani nezaopatreného diet’ata.

Do rozhodnutia méze odkazana osoba vyuzivat aj sumu na formalnu starostlivost’ — 90 eur
v IV. stupni a 270 eur v V. stupni odkdzanosti. O tejto skutocnosti ale bude potrebné tradu
predlozit’ doklady o ihrade a po pravoplatnosti rozhodnutia o naroku na novy prispevok bude
odkazanej osobe tato suma vyplatena.

Zaroven plati, ze fyzické osoby, ktoré k 30.12.2026 poberaju prispevok na opatrovanie, sa od
1.1.2027 automaticky budii povazovat za neformalnych opatrovatelov. Tym im zostan(
zachované prava v oblasti dochodkového a zdravotného poistenia ¢i oslobodenie prijmu od
dane.

Upozornenie: Neformalny opatrovatel musi byt plnolety, zdravotne sposobily a zdroveri
nesmie poskytovat’ neformalnu starostlivost’ ako podnikanie. Poskytovat starostlivost moze
najviac dvom odkazanym osobam.

Osoby, ktoré sa do systému dostanti po 1. januari 2027, uz budu o prispevok ziadat’ podla
pravidiel ustanovenych novym zadkonom.

» Na Co sa pripravit’ do roku 2027?

Pre odkadzané osoby a ich rodiny bude najzasadnejSou zmenou presun rozhodovania o vyuziti
verejnych prostriedkov priamo na prijimatela pomoci. Pre rodiny, ktoré dnes zabezpecuju
starostlivost’ o blizkeho ¢loveka, bude dblezité sledovat’ informécie Gradov prace o prechode
do nového systému. Ti, ktori uz poberaji existujice davky alebo vyuzivaji socidlne sluzby
nemusia podavat’ nové Ziadosti, ked’Ze zakon pocita s automatickym prechodom do nového
rezimu.

0d 1. janudra 2027 tak Slovensko zavedie novy model financovania starostlivosti o odkdzané
osoby, v ktorom bude podpora naviazana predovsetkym na potreby cloveka odkdazaného na
pomoc a jeho vlastné rozhodnutie o tom, akym sposobom bude starostlivost’ zabezpecenad.
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